CARENCIASINFANTILES

EL NINO HERIDO

16,17y 18 de julio 2010

“Cuando comenzamos a trabajar en la recuperacion del nifio interno, hay tres cosas que destacan:
la rapidez del cambio que tiene lugar, la profundidad del mismo, y la emergencia de una creatividad
y un vigor increibles una vez que sanan y cicatrizan las heridas del pasado”.

John Bradshaw “Volver a casa”

OBJETIVOS:

Una oportunidad para que aflore toda la sabiduria que “el nifio” pueda aportar a nuestra vida adulta sanando nuestras heridas.
Contactar con las cualidades del nifio: la alegria, la capacidad de disfrutar, la espontaneidad...

Pasarlo bien y disfrutar de las relaciones personales y la convivencia en el bello paraje natural de Cortes de la Frontera, Malaga.
Profundizar en nuestro crecimiento a través del trabajo y las técnicas gestélticas.

IMPARTEN:

B I { ISABEL MONTERO, Psicologa y psicoterapeuta Gestalt. Especializada en trastornos de alimentacion,
control de estrés y ansiedad, autoestima y crecimiento personal.

4 JUAN CAPO, Terapeuta Gestalt. Facilitador emocional. Formado en terapia jungiana. Coordinado de
grupos de meditacion y trabajo con emociones.



DIRIGIDO A:

De interés general para quienes se dedican profesionalmente a la relaciéon de ayuda: médicos, terapeutas, psicologos,
educadores, trabajadores sociales... y a todas las personas que quieran profundizar y ahondar tanto en el autoconocimiento
como en el crecimiento personal.

LUGAR:
Casa rural AHORA ubicada en un hermoso valle entre la Serrania de Ronda y la Costa del Sol en la provincia de Mélaga. Para
mas detalles consultar en la pagina Web: www.ahoraya.es

INSCRIPCIONES

Reservas de plazas: 50€. El resto antes del 5 Julio.
Ingresar en la cuenta: La Caixa 2100 4242 94 2100205935
TELEFONOS: 617 294 188 Isabel y 693 200 525 Juan

Miguel (Casa Rural): 952153046 y 696720889.

PRECIO

El precio del taller incluyendo la pensién completa desde la cena del Viernes hasta la comida del domingo es
de 200€.

MATERIALES

Ropa co6moda, bafiador, cojin para sentarse, libreta y boligrafo.




